
 

 

 
 

VELİLERE TAVSİYELER 
 

� AİLEMİZİN YENİ ÜYESİNİ TANIYIN: En az çocuğunuzu 
koruyacak kadar İnternet kullanmayı öğrenin. 

� OLASI TEHLİKELERİ ÖĞRENİN: Tanımadıkları kişilerle 
arkadaşlık, aşırı kullanımın sebep olduğu internet bağımlılığı vb. 

� BİLMELERİ GEREKENLERİ ÖĞRETİN: İnternet üzerinden gelen 
cazip, fakat aldatıcı teklifleri reddetmeyi, internetin gerçek 
hayattan çok farklı olduğunu vb. 

� ÖNCE SİZ ÖRNEK OLUN: İnternet kuralları belirleyin ve bunlara 
önce siz uyun. 

� SOSYAL AĞLARA DİKKAT EDİN: Çocuğunuz bu sitelere (örn. 
facebook) üye ise, sizde üye olup onun arkadaşı olun. 
Profillerindeki gizlilik ayarlarını yapmasını sağlayın. Tam isim, 
adres, telefon, okul, özel fotoğraflarını paylaşmamasını söyleyin. 
Tanımadıkları kişileri arkadaş listelerine eklememelerini 
söyleyin. Arkadaşı olarak kimlerle arkadaşlık ettiğini aralıklarla 
kontrol edin. 
Güvenli internete geçmek için aşağıdaki linki inceleyiniz.  
http://www.guvenlinet.org/tr/menu/24-___Basvuru___.html 

 

H.H.T. Rehberlik ve Araştırma Merkezi 

http://edirnehhtram.meb.k12.tr 

   

 

Sevgili Öğrenciler, 

İnternet uçsuz bucaksız ve zenginliklerle dolu bir dünya. İnternet ödev 

yapmanın ve yeni bilgiler öğrenmenin yanında akraba ve arkadaşlara 

ulaşmak için de kolaylıklar sağlıyor. Fakat internetteki tehlikelerden 

korunmak için bazı şeylere dikkat etmek gerekiyor.  

 

1. ZAMANI SEN YÖNET 

İnternette geçirdiğin süreleri kontrol 

etmelisin. Hayat sadece internetten 

ibaret değildir. Arkadaşlarınla beraber 

gerçek hayatta da eğlenebilirsin. 

      

           2.   KİŞİSEL BİLGİLERE DİKKAT ET 

Kişisel bilgilerinizi herkesle 

paylaşmamanızı tavsiye ederiz. 

• Telefon numaranız 
• Ev, okul ve iş adresiniz 
• T.C. kimlik numaranız 

• Doğum gününüz ve yaşınız 
• E-mail adresiniz 



 

 

3. BİLGİSAYARINI KORU  

Tanımadığınız kişilerden gelen 
mesajları asla açmamalısınız. 
Çünkü bunlar genellikle 
uygunsuz, virüslü ya da gereksiz 
şeyler içermektedir. Bunlara 
karşı bilgisayarınızda mutlaka 
güncel bir anti-virüs ve güvenlik 
programı bulunmalıdır. 

 
 

4. ŞİFRENİ SAD

Kullanılan şifreler
şekilde başkalarıy
paylaşılmamalı, k
edilebilecek yerle
yazılmamalı. Verd
gibi görünen bilgi
niyetli kişiler tara
kullanılabilir. 
 

5. ÖNCE DÜŞÜN SONRA PAYLAŞ 
   

Kişisel ya da yakın çevremizle ilgili 
özel bilgi ve fotoğrafları 
paylaşmamalıyız. İnternete yüklenen 
bilgilerin silinmediğini 
unutmamalıyız. Size yapılmasını 
istemediğinizi başkalarına da 
yapmayınız. Kimseye hakaret, argo, 
küfürlü hitap etmemelisiniz. Yüzüne 
söylemek nasıl saygısız bir hareketse 
internet üzerinden yapmak da öyledir. 

 

ADECE SEN BİL 

lan şifreler hiçbir 
 başkalarıyla 
lmamalı, kolay elde 
ecek yerlere 
malı. Verdiğiniz ufak 
ünen bilgiler bile kötü 
işiler tarafından 

 

6. ARKADAŞLARINI SEN SEÇ 

Tanımadığınız kişilerle sohbet 
etmeyin. Sosyal paylaşım 
sitelerinde kesinlikle 
tanımadığınız kişilerle arkadaş 
olmayın. Yeni arkadaşlar 
edinmek eğlenceli olabilir 
ancak unutmayın ki bazıları 
kendileri hakkında yalan 
söyleyebilir. 
İnternet ortamında tanıştığın 
bir yabancıyla gerçek hayatta 
buluşmamalısın.  
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7. ŞİKAYET HAKKINI KULLAN 

İnternet ortamında sizi rahatsız eden 
şeylerle (kişilerin küfürlü ve argo 
konuşmaları, hakaretler, uygunsuz 
teklifler ya da zararlı sitelerle) 
karşılaştığınızda ailenize, 
öğretmenlerinize ya da İhbarweb’e 
(www.ihbarweb.org.tr veya 0312 
5828282 ) şikayet edebilirsiniz. 


